財團法人高雄市張啟華文化藝術基金會
白日夢想-103年全國七月安寧月系列推廣活動(一)
【創意馬拉松-安寧療護研習課程】
指導單位：衛生福利部國民健康署

主辦單位：財團法人高雄市張啟華文化藝術基金會

共同主辦：台南市立醫院、高雄醫學大學附設中和紀念醫院、屏東縣政府衛生局

協辦單位：衛生福利部旗山醫院、竹山秀傳醫院、枋寮醫療社團法人枋寮醫院、財團法人天主教聖功醫院、臺灣臺南地方法院檢察署、振興醫療財團法人振興醫院、天主教若瑟醫療財團法人若瑟醫院、台北榮民總醫院台東分院

課程理念：
張啟華文化藝術基金會每年主辦「全國安寧療護繪畫比賽」已經邁入第九屆，民國100年開始舉辦「安寧週」，102年擴大舉辦「七月安寧月」系列活動，計畫把國曆七月變成「台灣安寧月」，舉辦各項活動以宣導安寧療護理念，進而落實與體現「安寧療護生存美學」。
馬拉松比賽是跑42.195公里，我們在台南、高雄、屏東三縣市接力舉辦，多位資深安寧講師接力演講，以連續7天共42小時的研習活動來呈現馬拉松精神。課程內容包括安寧療護全方位的另類思考、繪本與創意衛教等，讓安寧療護的生命態度得以融入日常生活層面。
1. 時間、地點：
台南：103年7月07日（一）& 7月08日（二）9AM ~ 4PM。
台南市立醫院（台南市東區崇德路 670 號）5樓大會議室
高雄：103年7月09日（三） ~ 7月11日（五）9AM ~ 4PM。
高雄醫學大學附設中和紀念醫院（高雄市三民區十全路100號）啟川大樓6樓第二講堂
屏東：103年7月12日（六）& 7月13日（日）9AM~ 4PM。
屏東縣衛生局（屏東市自由路272號）6樓大會議室
2.課程內容：
◎第一站：台南市立醫院（5樓大會議室）
	日期
	時間
	主題
	講師

	7/07
(一)
	0900~1020
	如何推動安寧療護的社會教育
	許禮安醫師

	
	1040~1200
	如何組織安寧團隊開辦安寧病房
	許禮安醫師

	
	1300~1420
	安寧療護的現況與困境
	許禮安醫師

	
	1440~1600
	安寧療護的未來與發展
	許禮安醫師

	7/08
(二)
	0900~1020
	從本土生命繪本談生死教育
	林靜雯老師

	
	1040~1200
	從本土生命繪本談悲傷關懷
	林雪貞老師

	
	1300~1420
	如何用繪本對兒童談死亡（1）
	林靜雯老師

	
	1440~1600
	如何用繪本對兒童談死亡（2）
	林雪貞老師


◎第二站：高雄醫學大學附設中和紀念醫院（啟川大樓6樓第二講堂）
	日期
	時間
	主題
	講師

	7/09
(三)
	0900~1020
	帶病生活與基本人性
	許禮安醫師

	
	1040~1200
	安寧療護的本土化模式
	許禮安醫師

	
	1300~1420
	創意衛教宣導安寧療護（1）
	根秀欽護理師

	
	1440~1600
	創意衛教宣導安寧療護（2）
	根秀欽護理師

	7/10
(四)
	0900~1020
	長期照護與安寧療護（1）
	高以信醫師

	
	1040~1200
	長期照護與安寧療護（2）
	高以信醫師

	
	1300~1420
	靈性陪伴與靈性成長（1）
	許煌汶醫師

	
	1440~1600
	靈性陪伴與靈性成長（2）
	許煌汶醫師

	7/11
(五)
	0900~1020
	藝術欣賞與安寧療護（1）
	高碧月護理師

	
	1040~1200
	藝術欣賞與安寧療護（2）
	高碧月護理師

	
	1300~1420
	創意衛教推動生死教育（1）
	根秀欽護理師

	
	1440~1600
	創意衛教推動生死教育（2）
	根秀欽護理師


◎第三站：屏東縣衛生局（6樓大會議室）
	日期
	時間
	主題
	講師

	7/12
(六)
	0900~1020
	安寧療護的另類思考（1）
	許禮安醫師

	
	1040~1200
	安寧療護的另類思考（2）
	許禮安醫師

	
	1300~1420
	安寧療護理念與生命態度（1）
	許禮安醫師

	
	1440~1600
	安寧療護理念與生命態度（2）
	許禮安醫師

	7/13
(日)
	0900~1020
	預立醫療自主計畫（ACP）
	黃裕雯護理師

	
	1040~1200
	預立醫療自主計畫（ACP）
	黃裕雯護理師

	
	1300~1420
	終止或撤除維生醫療應用與操作
	黃裕雯護理師

	
	1440~1600
	終止或撤除維生醫療應用與操作
	黃裕雯護理師


報名電話：07-2235828。課程免費。
以上課程已申請台灣安寧照顧協會繼續教育時數證明
２

